T ovpPaiver oto oéppa 6Tav mabdaivovpe Eykavpo;

Eivor médAr avt) n emoyn tov ypdvov, Otav HIKPOL Kot HEYOAOL GTMEVAOLV OTIC
TopoAES Yo po avaco dpoctds Kot Alyn nAtoBepaneio. Eépete Opmg o’ anbela Tt
ocvppaivel oto déppa oag Otav eKTiBETOL GTOV A0 Kot YTl avtidpd pe Kokkiviopa 1

QKOO KOl LLE KPOVOKAAESY) 1| EEPALOVOIGHA OTAV TO TOPUKAVETE;

Onog e€nyel n EAAqvikn Agppatoroyikn & Agpoowsroroyikny Etapeia (EAAE),
10 0puUa EYEL OVAYKN TO G®G TOV NAOL Yo vo. cvvBéoet Prrapivn D n omola eivon
ONUOVTIKY] Yl TOAAEG Aettovpyieg Tov opyoviopoV. Qotdco avutd Ogv  eivan
amopaiTnNTO Vo Yivel oUTE OTIC 3 TO HECTUEPL OVTE UE TIC MPEC: Alya Aemtd éxBeomng

OTOV A0 VOPIC To TP®I N apyd T0 amdysvpa lval apKETA.

O NMhog exméumel tpio €idn vrepid@dovg aktvoPoriag (UV): v UVA, v UVB ko
v UVC. H UVC amoppopdtal 6to peyaAdtepo PéEPOG TS omd TV oTHOcOUpd,
aALG o1 dALeC 600 PBAVOLY 6TV EMPAVELR TNG VNG KOl UTOPOVV va. EL60VCOVV GTO
anpootdtevto oépua. H UVB e16dber oty empaveiokny otofade tov (v

emdeppion) kar n UVA otig fabitepec otopdoeg Tov.
To pavpropa

Otav 1 UV 100 nAlov givar €vtovn f/kor 6tav 1 €kBeon Tov OEPUATOG O OVTNV
vrepPaivel to Alyo Aemtd, €vEPYOTOLOVVIOL OPIGUEVE. KVTTOPO, OTNV EMOEPUION
(Aéyovtor peAOVOKDTTOPO) OV TEPLEYOLV TNV (QULOIKY| YPMOOTIKY OVGiO TOV, TNV
peiavivn. H pelavivny exkpivetor yio va mpootatevoet Tic fabitepes otofadec tov

déppatog amd v UV kou glvar vrevfovn yio To Lodpiopd Tov.

O pnyoviopog avtdg gival ToAD amodoTIKOTEPOS GTOVG AVOPAOTOVG HE GKOVPOYPMLO

dépa, LoAAd Kot pétio o’ 6,TL GTOVG AVOIKTOYPMLOVG.
To éykavpa

Otav 10 déppa ex pOoEMS dev Tapdyel moAA pelavivny 1 1 €ékbeon otov NAo givor
ATOTOUN KOt £VIOVI), 1| GUVETEWD €lval TO NAOKO £YKOVUO, TOV OQPEILETOL GTO OTL M
UV mpoxodel PAaPeg (netaArdaéelg) oto DNA g empovelokng otolados tomv

JEPULOTIKMV KLUTTAPOV (AEYOVTOL KEPATIVOKVTTOPA).



Ta kepatvokvtTopa pe 10 «tpavpaticpévoy DNA apyilovv va moapdyovv opiopéva
LopLoL TOL TPOGEAKVOVY KOTTAPO TOV OVOGOTOMTIKOD Y10l VO OPYICEL 1] AVTIUETMION
TOV TPOPANLATOG. AvTd To 0vocoevEPYA KVTTOPA EBdvouy 610 onueio ™ PAAPNC
HEC® TOL OUHOTOC, TOL OLOPEVYEL OO TO HKPA OyYEIDL OTOVG YDPOVG OVALESO GTOL
KOTTOPO KO OTIG O1APOPES SOUEG TOV JEPHOTOC, LLE GUVETELN VAL apYICEL 1| TEPLOYN VO

JLOYKMVETOL KOl VO KOKKIVILEL, TPOKaADVTOG aicOnua Beppotrag Kot mdvo.

H g16Pol TV KUTTAP®V TOV AVOGOTOMTIKOD GTNV TEPLOYN apyilel chvTopa petd ™
BAGPN, evoow o mhoywv umopet va Ppioketor akdpo oy mopoiio, aAld avEdvetol
ONUOVTIKA Ttepimov pio ®po a@dTov PUYEL OO TOV NAL0 Kot Kopupavetotl 24 £wg 48
dpeg apydtepa - kol ovtd akpPag e&nyel YTl T0 KOKKIVIGHO Kot 0 TOVOG TOL

NAoakoy eykadpoToc pmopet va yivouv aicntd 1o endpevo mpwi 1 Ppadv.

Otav 0 avocomomtikd kdttapa eOdcovv 6to onueio g PAEPNS, Kamow amd avtd
apyiovv vo emd10pB®OVOLY TO SEPUATIKA KOTTOPO TOV EMOEYOVTOL EMOOPH®ONG Ko
dAho eKKpivouy yMUIKES 0LGiec Tov 0dNyohv Ta KOTTOpQ HE TIG peyohvtepeg PAAPeg
OTNV QVTOKATAGTPOPY]. AVTd givor amapaitnto yiati ot adtopbwtec PAdPec oto DNA

avoiyovv Tov dpdpo otnVv avantuén Kapkivov.
H avappoon

H 6pdon tov Kuttdpmv ToL 0vocOTOMTIKOD UTOPEl VO TPOKOAEGEL [0 TOTIKN
avtidpaon oTo JEPUA TOV £XEL MG GLVEMEWD TNV EUEAVION KVNGHOL (poyolpag).
Emumiéov, apketég dpeg apydTepa UTOPEL Vo apyicouV Vo ONUoVPYoUVTOL POVGKAAES
(pAOKkTOveg) oto  onuele  OmMOL  KATOOTPEPOVTOL  OAOKANPEG  oTOPAdEg
KEPATVOKVTTAP®V, KaODG KAbe vekpn otoada apyilel vo amopoKpOVETAL OO TIC

VTOKEIIEVEG KOt 0 YDPOG peTalh Tovg yepilet pe vypo.

Otav n @leypovny vmoympnoetl, n Pabdtepn otolfddo TV SEPUATIKOV KLTTAPOV

apyilel va avanticseToL YpIyopa, Yo Vo, ovTIKatacstadohv To VEKPE KOTTAPO.

To EepAovdopa petd 10 MAOKO £yKovpo €ivol OLGLOGTIKA 1) OTOUAKPLVON
oTolPAdV amd vekpd KVTTOPO Ol OTOleg amoppinTovTIal amd TNV EMOEPUIdA Yoo Vo

petvel xydpog yuo To véo dEpLaL.

Ot PraPeg oto DNA tov Kepatvokuttdpov Olvouv emiong pfvope  oto
HEAOVOKDTTOPO VO, ApYICOVV TNV TOPAY®YN LEAOVIVIG, YU aVTO KOl TO dEPHO QaiveTol

LLOWPIGUEVO ATV VITOYWPNOEL TO KOKKIVIGLO TOV NALKOD EYKOVUOTOG,



H pelovivny dwokopniletar moveo omd to KOTTOPO TG EMOEPUIdOS Yoo Vo To
TPOCTOTEVCEL A0 TNV €mOUeVN €kBeon otov NA0, OAAG OTNV TTPOYUATIKOTNTO M

TPooTacio Tov Tapéyet elval Oom Kot evog avinAlakol pe SPF ico pe 2.
Evésieig prapng

Oleg avTég 01 OVTIOPAGELG KOl TOL GUUTTOMOTO TPOKTIKE onpaivouy éva mpaypo: 1o

déppa £xet vmootel coPapn PAEPN amd Tov HALo.

Otav avtd ocvpPaivel coyxva kot kopiog oe veapn Nikia (kato ond 18 etdv)
avEAvetol o Kivouvog Yo REAVIoTN OEPUATIKOD KOPKIVOV, EMEWN TO KLTTOPO TOV
AVOGOTOMTIKOV dgv Katophmvouv va emdtopbdcovv OAeg T1g PAGPeg oto DNA kot

KATO1EG OVOapAYOVTaL GTO, VEQ SEPLOTIKG KOTTAPO.

Me to mépacua tov xpoévov, ot BAaPeg avtég abpoilovtar Kot pmopet Kamolo oTryun
To OgpUaTIKE KVOTTOpPO Vo, apyicovv va oavomoapdyovtor aveEéleykta divovtag To

EVOLGLLO YOl TNV ERLPAVICT] TOV KOPKIVOL.

Meléteg €xovv deilel g Eva MAokd €ykavpa kKabe dVo ypovia TPITAAGLAlel Tov
KIvouvo Yoo eLeAvion KokonBovg HeAavOUOTOS, Tov lval M Mo emBETIKY HopeN

KOPKIvVOL TOV dEPHOTOC.

Enedn dev vmbpyer mpog to mopdV KAMOWOG OmAOG TPOMOg emdOpHwong Tmv
petaArldéewv oto DNA mov mpokaAiovviol and tov Ao, 1 KaAvtepn Adon ival M
TPOANYT, ONAAON 1 THPNOT OAMV TOV HETP®V NAOTPOCTAGING, HE KUPLOTEPO TNV

amo@LYT TG £kBeong oTov NA0 KA’ GAn TN SLAPKELD TOL LECTLEPLOV.



